
L’alcool est par composition remède et poison.
Alcools, voyage sur le continent gris raconte 
l’histoire de la maladie de l’alcool en s’ap-
puyant sur des trajectoires telles que celles de 
B. et Shosha, deux femmes liées par leur amitié 
et leurs addictions et dont le destin va prendre 
deux chemins différents. Le récit de ces deux 
jeunes femmes va questionner la manière dont 
la société et le corps médical en traite les maux 
et combat adiction et préjugés.
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Durée : 52 min | Année de production : 2021 | Genre : Documentaire
Langue : Français | Lieu(x) de tournage : France

SYNOPSIS A PROPOS
Après une formation en mise en scène à l’Ins-
titut National Supérieur des Arts et du Spec-
tacles à Bruxelles, et une formation à l’ENS 
Louis Lumière, Julien Selleron travaille en tant 
qu’assistant réalisateur sur des longs métrages, 
téléfilm, et films de 1995 à 2010 avec notam-
ment  Chantal Akerman, Sébastien Lifshitz, 
Gaspar Noé,  etc.
Alcools, voyage sur le continent gris est son 
premier long-métrage.
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